Gecenin 8 Saatini Sistemik |
Yenilenme ve Hucresel Onarima
Donusturmenin Biyolojisi




Modern Yasam Biyolojik Saatimizle Catisiyor
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Nedenler: | Sonuclar:
Melatonin Baskilanmasi - Sistemik Cokus
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Bozulan sirkadiyen ritim
ve kronik uykusuzluk
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Hiicre nnamlnn durmasi
(Erken yaslanma)

Kronik stres ve yukselen
kortizol seviyeleri
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e Bagisiklik sisteminin
cevresel toksinler

zaylflamasi
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dogal uretim dususu
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" Viicudumuzun bu dengeyi yeniden insa edebilmesi icin, en guclu antioksidan
olan melatonine disaridan takviye olarak ihtiya¢c duyulmaktadir.
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Biyolojik Yenilenme Anahtar::
One More Melatonin Plus

Sindirim sistemini yormayan, etken maddeleri dogrudan

kana karistiran ‘Transdermal Terapétik Sistem' (TTS) ile Melatonin
formule edilmis gece boyu onarim kalkani. E'Y;?'Tglifdw‘ﬂtﬂr ve Bag
ntioksidan

Lavanta Oz Yagr:
Merkezi Sinir Sistemi
Duzenleyicisi

Gl Ozii Yagr:
Dermatolojik Onarici ve
Duygusal Dengeleyici
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Gida takviyesi degildir,
_ dogrudan hucresel bir yatirimdir.




Melatonin Sadece Bir ‘Uyku Hormonu' Degildir |

Bilinen Yanhs

Sadece uykuya
dalmamizi saglayan
basit bir kimyasal.
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Biyolojik Gergek ‘
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Bas Antioksidan Bagisiklik Kalkani

Hicre DNA'sini oksidatif
strese karsi 6zel bir
bigimde korur ve hasarli
hucrelerin kendini tamir
etmesini saglar.
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Kardiyovaskiiler
Koruyucu

Gece boyunca kan
basincini dusurur ve
damar saglgini destekler.
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Insan metabolizmasini
enfeksiyon, enflamasyon
ve bagdisiklik sistemi
hastaliklarina karsi
guclendirir.
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Noro-Koruyucu

Alzheimer, Parkinson ve
migren gibi norolojik
sorunlara karsi koruyucu
kalkan olusturur.
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Hucresel Onarim Aktivitesi

Gece Boyu Sirkadiyen Onarim Zaman Cizelgesi
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Derin Uyku & Toksin
Atilimi: Kalp atisi yavaslar,
kan basinci duser. Vicut
arinma moduna geger.
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rfTransr.iernmI Aktivasynn?‘
Bant uygulanir. Melatonin
salinimi baslar, sinir sistemi
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lavanta ile sakinlesir.
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23:00

Maksimum Hiicre

Yenilenmesi: Kandaki
melatonin duzeyi 10 kata
- clkar. Hasarli DNA tamir
edilir, T-hucreleri aktive

olur, kollajen sentezi

F/F[.'l*inarrlilf; Uyanis: IE’:i'yr-.:zula.'::tjiIEH

saat gune hazirdir.

Enflamasyon azalmis, stres

hormonlari (kortizol)

P

: desteklenir. sifirlanmustir.
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Transdermal Dalga Teknolojisi (TTS):
Neden Hap Degil?
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Maksimum Biyoyararlanim: Mide asidi ve
karaciger suzgecine takilimadan dogrudan

kilcal damarlara karigir. Epidermis
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Surekli ve Dengeli Salinim: Tum gece
boyunca vicudun ihtiyaci olan oranda,
kademeli ve kesintisiz madde iletimi saglar.

Dermis

&

.

Capillaries
Huicresel Entegrasyon: Gozenekler Kilcal Damarlar

vasitasiyla ulasilan mikro-kilcallar, etken
maddeleri saniyeler iginde tum sisteme dagitir.
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Melatonin Plus Patch |




Lavandula Angustifolia: Merkezi Sinir Sistemi Regulatoru

Sadece mis gibi bir koku degil, klinik olarak kanitlanmis bir noro-yatistirici.
Lavanta 0zu yagi, vicudun uykuya gegis bariyerlerini yikar. | "
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Anksiyete ve Stres Baskilama: Ruh halini
iyilestirir, depresyon ve anksiyete . e,

bozukluguna karsi potansiyel fayda saglar.
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Uyku Mimarisi: Uykusuzlukla micadele

eder, uykunun en derin fazi olan REM -

uykusu suresini ve kalitesini artirir. &+
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Fiziksel Rahatlama: Kan basincini

dengeler, migren, bas agrisi ve kas - il
sertliklerini hafifletici agri kesici (analjezik)
\_ etkiye sahiptir.
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Rosa Rugosa (Gl Ozl Yagi): Dermatolojik ve Duygusal Yenilenme

Antioksidan kapasitesi en yuksek botanik ozlerden biri. Hem
zihni yatistirir hem de ciltteki serbest radikalleri notralize eder.

Hucresel Anti-Aging

Cildin nem dengesini korur, gunes ve gebelik lekelerinin .
gorunumunu hafifletir, genc ve parlak bir cilt dokusu insa
eder.
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Anti-Inflamatuar Etki

Ciltteki iltihaplanmayi, akne sorunlarini ve alerjik
reaksiyonlari/kizarikliklarn hafifletir. Antibakteriyeldir.

Psikolojik Detoks

Nefes darligi ve kronik stresi azaltarak, sinir sistemine

huzur ve rahatlama frekansi gonderir. -
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Sinerjik Matris: 3 Etken Madde, 5 Hedef

Uyku-Uyaniklik

Melatonin
(Biyolojik Motor)

Lavanta
(Noro-Sakinlestirici)

v Sirkadiyen saati kurar

Giil Ozii
(Dermatolojik Yenileyici)

v Derin faz1 uzatir

W Fiziksel gerginligi alir

Antioksidan/Anti-aging

Sistemik serbest
radikal kalkani

v

v Hiicresel toksin atim

v Kollajen ve cilt tonu

Stres ve Kaygi

" Kortizolii sifirlar

Merkezi sinir
sistemini yatistirir
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Bagisiklik Sistemi

Hiicre Yenileme

v T-hiicrelerini uyarir

" Enfeksiyon onleyici

v/ Antibakteriyel bariyer |

v DNA hasar onarimi

v’ Kan akigini hizlandinr = &
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Cilt hucresi
rejenarasyonu
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" Duygusal detoks saglar
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/‘ Holistik Gece Onariminin 5 Sttunu
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Mental Reset (Stres/Kayqi): ’
Anksiyete bariyerlerini yikar, giine |

pamuk gibi yumusak ve mutlu bir
ruh haliyle baglama garantisi verir.

O Biyolojik Ritim (Uyku):

ederek tutarli, kesintisiz ve kaliteli
bir dinlenme saglar.

- Total Anti-Aging:
Sadece ciltte degil, damar esnekligi ve
beyin fonksiyonlarinda da yaslanma
suirecini yavaslatir.
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Immiin Kalkani (Bagisikhk):
Metabolizmayi enfeksiyon ve
enflamasyona karsi silahlandirir.

Mikro-Restorasyon (Hiicre Yenileme):
Hasarli DNA dizilimlerinin onarimina yardimci pa
olur, organ ve damar temizligi yapar. '

& sirkadiyen ritmi dogayla cenkronize T i




Kusursuz Biyoyararlanim Igin Uygulama Protokolii

Zamanlama (22:30)

Uykuya dalmadan 30 dakika once
uygulanmalidir. Epifiz bezinin dogal
salinim dongiisii (23:00) ile senkronize
edilir. Uyari: Gece uykusu sirasinda
kullanilmali; calisirken veya arac
kullanirken takilmamalidir.

Yuzey Hazirlig

Bandin yapistinlacadi cilt bolgesi
mutlaka yagsiz, temiz, kuru ve tiiysiiz
olmalidir.

(Bantlar suya dayanikli degildir).
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Uyanis ve Cikarma (07:00)

Sabah uyuma hali son bulup biyolojik
saat aktiflestiginde (giines 1si1giyla
birlikte) bant ciltten ¢ikarilir.




Gune Dinamik ve
Keyifli Basla!

Sabahlari yorgun, gergin ve
bitkin uyanmaya son.

Gecenin 8 saatini sistemik bir detoks ve
yenilenme surecine donusturduginizde,
sabahlar sadece uyanmazsiniz; yeniden
dogarsiniz. Enerji depolari dolmus, stres
hormonlari sifirlanmis, cildi nemli ve bagisikhgi
zirhlanmis bir bedenle gune merhaba deyin.
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12:00

Vucudunuzun En Kritik 8 Saatine Yatirim Yapin

‘GerceR iyilesme uyanikRken hissettiklerimizle degil, biz uyurken hucresel boyutta insa edilenlerle baslar”
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_ One More Melatonin Plus | Paket Icerigi: 24 Adet (24 GUnlik Kur)
lla¢ degildir, hlicresel destek saglayan gida takviyesidir. | www.onemoreinternational.com




